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OPEN STAGE 2008

Tenwnls ¢

Lax

T.C. La Campagwna - Francavilla al Mare (Chietl) 06-08 dicembre 2008

UASD Le Volpl presenta il prinmeo stage per la staglone

2008-2009 wel centro sportivo di Francavilla al Mare - T.C.

La campagnd, comprensivo di 5 campl da tennlis copertl e riscaldati (2 in terva rossa, 1 evba sintetica, 1 green set).
Dal waestri dello staff vervanno presentate nuove ed tnteressanti esercitaziont sul colpl a rimbalzo sotto il profilo

teenleo e tattico. i pli gli allievi potranno disporve del
Hotel Alclone k% k %k

confortevole centro benessere “Armonta” alltnterno oel Park-

Cow Lo sistemazione lin pensione completa per 3 glornd presso il Park Hotel “ALCIONE” a Francavilla al Mare (Ch)

PROGRAMMA DELLO STAGE

venerdi 57/12:
Avrivo
Pernottamento

Sabato 6/12:

n campo dalle 10:00 - 12:00

| Codict Ael Dritto - Vavvivo del pledi il caricamento, il
bloccaggio delle anche

Possibilitha di utilizzo del centro benessere

. campo dalle 15:20 - 1€:00

| Codici del pritto - il passagoyio della wmano, IL bloccag-
glo della spalla, il finale del colpo

Possibilitha di utilizzo del centro benessere

Domenica F/12:

(n campo dalle 10:00 - 12:00

(L Rovescio ai Rraggi X - 'avvivo del pledi il caricamento,
il bloccaggio delle anche

Possibilith di utilizzo del centro benessere

(n campo dalle 15:30 - 1€:00

(L Rovescio ai Raggi X - il passagoio della wmano, L bloc-
cagoio della spalla, il finale del colpo

Possibilith di utilizzo del centro benessere

Lunedi 8/12:
(n campo dalle 10:00 - 12:00
Video - Clinic
Possibilith di utilizzo del centro benessere
In sala dalle 14:20
Awnalist della Video ~ Clinic e partenza

Durante i programma nella glornata della domenica verrt presentata la nuova linea abbiglinmento della ditta “RES”.

(L progravema verva presentato dai maestri:
e  Riccardo Volpl

*  Simone Colettl

cuota di partecipazione

Stage Tennls + Sogglorno in pensione completn per 2 glorni, Centro Benessere
Sogglorno ln pensione completa per 2 glorni, Centro Benessere

€ 315,00
€ 250,00

Per maggiori informazioni consultare il sito www.asdlevolplit - email:info.@asdlevolplit - www.parkhotelaleione. com

SCHEDA DISCRIZIONE

(serivetemd allo Stage Open di Francavilla al Mare (Ch) del &-g dicembre 2002

Nominativo: Formula:
O sogglormo+stage Tennls

et = O seggioms
Recapito:
e PR T
g L e | e
La prenotazione viene accettata solo se accompagnata da un anticipo di € 100,00 entro
il 19-11-2008.
N.B. In caso di mancato arvive oppure di cancellazione della prenotazione dopo Lantici-
Po LASD Le Volpi avia il dirvitto di trattenere 4 titolo di penale La caparra versata. (firma per accettazione)




